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Psykiatriplan 2015-2018

Handleplan for psykiatriplan 2015-2018

| denne handleplan beskrives, hvilke initiativer der er blevet ivaerksat for at realisere de malsaetninger, der er beskrives i psykiatriplan 2015-2018. De over-
ordnede malsaetninger i psykiatriplanen er:

. Styrkelse af den samtidige og koordinerende indsats
. Borgerens forlgb

1
2
3. Opkvalificering af medarbejderkompetencer
4. Udvikling af de socialpsykiatriske tilbud.

Lasevejledning

Handleplanen er et dynamisk dokument, som Igbende vil blive opdateret i takt med, at projekter afsluttes og nye kommer til. Derfor er handleplanen opdelt i for-
hold til tre "kategorier”: igangveerende tiltag, kommende tiltag og afsluttede tiltag. Dette for at gare det sa overskueligt som muligt at falge med i de indsatser og
tiltag, som finder sted pa psykiatriomradet i Ishgj Kommune.

De forskellige indsatser er i det falgende delt op efter de fire overordnede malsaetninger i psykiatriplanen.
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Malsztning 1: Styrkelse af den samtidige og koordinerende indsats

Igangvarende tiltag

Handling Behov Aktivitet Ansvarlig Tidsplan Status
Styrket samarbejde mel- | Det er behov for klare snit- = Tveerfagligt samarbejds- Center for Socialservice = 2017 Samarbejdsmgderne revitali-
lem distriktspsykiatrien og = flader mellem distriktspsy- | m@der afholdes hver 6. og OP-teamet seres og videreudvikles i 2.
OP-teamet kiatriens og OP-teamets maned for at styrke den kvartal 2017.
opgaver samt konkret koordinerende indsats
dreftelse omkring den en-
kelte borgers behov.
Kommende tiltag
Handling Behov Aktivitet Ansvarlig Tidsplan Status
Pilotprojekt om samarbej-  Det er behov for klare Der skal etableres et sam-  Psykiatri og Handicap og 2017 Der vil i andet halvar 2017 bli-
de mellem socialpsykiatri- ~ snitflader mellem social- arbejde mellem Center for ~ Center for Z£ldre og Re- ve igangsat et pilotprojekt om
en og hiemmeplejen psykiatriens og hiemme-  /ldre og Rehabilitering og  habilitering. samarbejde pa tveers af § 85
plejens opgaver og evt. Psykiatri og Handicap (vejledning) og § 83 (hjemme-
samtaenke noget af opga- hjeelp).
velgsningen.
Styrke samarbejdsaftalen | Der er behov for at udbre- | Der afholdes samarbejds- | Myndighed i Center for 2017 Samarbejds- og orienterings-

mellem Psykiatrisk Center
og Center for Socialser-
vice

de kendskabet til samar-
bejdsaftalen mellem Psy-
kiatrisk Center Glostrup og
Center for Socialservice
sadan at medarbejderne
anvender aftalen i deres
daglige arbejde, og der
derfor er klarhed om,

og orienteringsmader
hvert halve ar med Di-
striktspsykiatrien.

Socialservice

mgderne revitaliseres og vide-

reudvikles i 2. kvartal 2017.
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hvem der ger, hvad fx nar
en borger bliver ind- og
udskrevet fra psykiatrisk
afdeling. Samarbejdsafta-
len skal sgrge for, at der
iveerkseettes en helheds-
orienteret indsats over for
borgere med en psykisk
lidelse, der bade er i berg-
ring med distrikts- og soci-
alpsykiatrien, saledes at
borgeren ikke falder mel-
lem to stole.
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Malsatning 2, Borgerens forlgb:
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Kommende tiltag

Handling

Anvendelse af koordinerende
indsatsplaner

Udskrivningskoordinator

Behov

Det er et kendt problem, at
borgere, som bade lider af
en psykisk lidelse og samti-
digt har et misbrug, ofte ikke
far det gnskede udbytte af
deres behandling.
Koordinerende indsatsplaner
kan saledes anvendes med
henblik pa, at kommune og
region tilretteleegger en ko-
ordineret og individuel ind-
sats omkring borgeren.

Nar en borger er indlagt
grundet en psykisk lidelse
kan der tilknyttes en udskriv-
ningskoordinator. Koordina-
torens opgave er, at hjeelpe
borgeren med at genetablere
et liv efter indlzeggelse og
understatte borgeren i at fin-
de sig tilrette i forhold til bo-
lig, familie, netveerk, gkono-

Aktivitet

Det preeciseres og beskrives,

hvordan intentionerne med koor-
dinerende indsatsplaner skal ud-

mantes i praksis.

Preecisering af, hvad opgaven

som udskrivningskoordinator in-
debeerer, og hvilken sektor, som

skal varetage denne opgave.

Ansvarlig Tidsplan

Center for Social- 2015-2017

service og Psykia-

trisk Center Glo-

strup

Center for Social- 2 andet halvar 2017

service, Jobcenter
Vallensbaek, Psy-
kiatrisk Center Glo-
strup

Status

Ishgj Kommune deltager i
Modelprojekt vedr. nye
samarbejdsformer " Fra
dobbeltarbejde til en en-
kelthed for patienter med
samtidig psykisk sygdom
og misbrug". Projektet,
der udspringer af Sund-
hedsaftalerne 2015-2018,
er et samarbejde mellem
vestegnskommunerne og
Region Hovedstadens
Psykiatri. Projektet for-
ventes opstartet medio
2017.

Der er behov for en neer-
mere beskrivelse af ud-
skrivningskoordinator-
funktionen herunder snit-
flader til Jobcenter og So-
cialcenter. Der vil i andet
halvar af 2017 blive ned-
sat en tvaergaende ar-
bejdsgruppe, der skal be-
skrive funktionen naerme-
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Projekt Shared Care fares vi- = Shared Care har til formal at | Samarbejde mellem de 7 Vest- Center for Social- Sommer/efterar Kontrakten med Shared

dere i ny form tilbyde aktiviteter pa tveers af | egnskommuner herunder Ishgj service og Psykia- 2017 Care skal genforhandles i
kommuner til fordel borgere | Kommune og Psykiatrisk Center | trisk Center Glo- 2017. Center for Social-
med psykiske lidelser. Sha- | Glostrup i forhold til kompetence- | strup service er derfor aktuelt i
red Care indeholder forskel- | udvikling af medarbejdere. Derud- gang med at kortleegge
lige samarbejdsmodeller, over er der en forventning om, at brugen af og behovet for
hvor Ishgj Kommune har del- | der i opstartes en Cykelforening i Shared Care med henblik
taget i samarbejde mellem regi af Shared Care pa at vurdere behovet for
de 7 Vestegnskommuner og deltagelse.
Psykiatrisk Center Glostrup.

Malsatning 3, Opkvalificering af medarbejderkompetencer

Igangvarende tiltag

Handling Behov Aktivitet Ansvarlig Tidsplan Status

Klgverengens deltagelse
i projekt under socialsty-
relsen om forebyggelse
af vold og trusler pa bo-
tilbud

Socialstyrelsen udbad i

Projektet Iaber over en

Socialstyrelsen har ho-

2014- ultimo 2017.

2014 en pulje vedr. pilot-
projekt om forebyggelse af
vold og trusler pa botilbud.
Baggrunden var den sti-
gende brug af vold og
trusler rund om pa landets
psykiatriske tilbud. Projek-
tet skal undersage, hvor-
vidt en kombination af to
metoder BVC og me-

trearig periode. Klgveren-
gens medarbejdere er
blevet opkvalificeret ift.
metoderne BVC og me-
stringsskemaer, so er de
to metoder der i kombina-
tion skal undersgge,
hvorvidt de kan forebygge
vold og trusler.

vedansvaret for peoj-
tekt. men Klgverengen
har ansvaret for at pro-
jektet karer pa Klgve-
rengen, herunder at
man nar de forventede
malsaetninger, der blev
udarbejdet ifm. ansgg-
ning om deltagelse i
projektet.

Klgverengen er godt i gang med
projektet. Der har netop veeret fo-
retaget en midtvejsevaluering af
projektet, hvis primaere fokus har
veeret pa, hvordan de deltagende
ni botilbud har implementeret me-
toden. Ved afslutning af projektet
vil man evaluere pa, hvorvidt me-
toderne har haft den tilsigtede ef-
fekt ift. at nedbringe vold og trus-
ler pa de deltagende tilbud.
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stringsskemaer kan veere
med til at forebygge vold
og trusler pa botilbud.
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Opkvalificering af Efteruddannelse af Klgve-  Der vil blive afholdt Klgverengen 2017 Der har veeret afholdt efteruddan-

Klgverengens medarbej-  rengens medarbejdere i temadag/kursus om akut nelse ift. Akutte psykiske kriser.

dere om akut krise forhold til at handtere akut ~ opstaet krise og handte- Ifm. oprettelse af tvaerkommunal
krise i forbindelse med ring heraf, hvor alle med- akuttelefon, har Klgverengens
akuttelefon og andre akut-  arbejdere deltager herun- natpersonale gennemgaet yderli-
te problemer, der kan op- | der nattevagterne. gere efteruddannelse i handtering
sta hos borgere med en af akutte psykiske kriser.
sveer sindslidelse.

Malsztning 4, Udvikling af de socialpsykiatriske tilbud

lgangvarende tiltag

Handling Behov Aktivitet Ansvarlig Tidsplan Status

Gruppevejledning i Handi- = Mange kommuner har op- | Der vil i Igbet af foraret og som- | Center for Socialser- = Forar- efterar 2017 ~ Der pagar pt. en proces om at

cap og Psykiatri naet bade faglige og gko-  meren 2017 blive arbejdet paen  vice og Handicap og afsgge forskellige metoder at

nomisk gode resultater via
en effektiv indsats baseret
pa socialpaedagogisk stat-
te givet som gruppetilbud,
frem for som individuel
statte i borgerens eget
hjem. Et bredt flertal i Fol-
ketinget gnsker endvidere
i aftalen om revision af
servicelovens voksenbe-
stemmelser, at give bedre

model for gruppevejledning i Ishgj

Kommune.

Psykiatri.

handtere gruppevejledning,
hvor man bl.a. indhenter inspi-
ration fra andre kommuner,
der har implementeret gruppe-
vejleding som en del af til-
budsviften.
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Effektdokumentation i
Center for Socialservice
og Handicap og Psykiatri
(feelles projekt mellem
myndighed og udfarer)

Tvaerkommunal akuttele-
fon

muligheder for at etablere
0g anvede gruppebaseret
tilbud om hjeelp og stette.

Der er behov for at styrke
dokumentationsdelen af
det socialpaedagogiske
arbejde, og i hgjere grad
arbejde med malbare mal
pa borgerne, hvormed
dennes progression kan
males.

Pa tveers af kommunerne
pa Vestegnen er der et
behov for at lukke det hul,
der er i aften- og natteti-
merne for telefonisk statte
til borgere, der oplever
akut psykisk krise.

Der vil i 2017 blive sat fokus pa

smart-mal, og hvordan man fglger

op herpa. Ifm. implementering af
nyt IT-system (Nexus) er man i
hgjere grad tvunget til at score
borgeren og fglge denne pro-
gression inden for konkrete ind-
satsmal.

Der er igangsat et pilotprojekt om
en tveerkommunal akuttelefon ret-
tet mod borgere, der i de sene af-
ten og nattetimer oplever akut
psykisk krise. Akuttelefonen er
forankret pa Klgverengen, hvor
nattevagterne star for at varetage
denne funktion. Pilotprojektet lo-
ber forelgbig i et ar fra oktober

Center for Socialser-
vice (Myndighed) og
Handicap og Psykiatri

Klgverengen er an-
svarlig, men der er et
teet samarbejde med
naglepersoner fra de
kommuner, der delta-
ger i pilotprojektet.

2017

Oktober 2016- ok-
tober 2017, med lg-
bende evaluering.
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Vi forventer, at projektet gar i
gang i andet halvar 2017. For-
ud for projektopstart arbejdes
der med at klarggre grundla-
get for effektdokumentation,
hvorfor der i februar 2017 har
veeret afholdt temadag om ef-
fektdokumentation for det so-
cialpaedagogiske vejleder-
team. Der vil lgbende blive
fulgt op pa arbejdet med ef-
fektdokumentation, herunder
konkrete indsatsmal og del-
mal. | marts 2017 overgar ud-
farer og myndighed til Nexus,
hvormed det er forventningen,
at arbejdet omkring mal og
malopfglgning lettes.

De forelgbige erfaringer viser,
at telefonen bliver brugt, og
der dermed er et behov for et
tilbud som akuttelefonen. Klg-
verengen arbejder aktuelt pa
at forleenge pilotprojektperio-
den, da vurderingen er, at der
er behov for en leengere peri-
ode for at kunne give et vel-
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Fundamentet pa Klgve-
rengen

Udslusningsboligi
tilknytning il Klaverengen

Aktivitetsparate borgere
pa kontanthjeelp eller sy-
gedagpenge med sociale
og psykiske vanskelighe-
der har udfordringer ift. at
fa fodfeeste i uddannelse
savel som beskeeftigelse.
Der er derfor behov for et
tilbud, der kan veere "bin-
deled” mellem ledighed og

beskeeftigelse/uddannelse.

Der er behov for en mel-
lemstation mellem Klgve-
rengen og et liv i egen bo-
lig for borgere, der har haft
ophold pa Klgverengens
botilbud efter SEL § 107.
Meningen med udslus-
ningsboligen er, at borge-
ren inden fuldsteendig ud-
flytning fra Klgverengen,
kan fa et ophold pa mak-
simum 12 maneders varig-
hed i udslusningsboligen

2016-oktober 2017.

Klgverengen oprettede i 2015
Fundamentet. | Fundamentet kan
beboere pa Klgverengen samt
kontanthjeelpsmodtagere deltage i
et kursusforlgb med fokus pa
psykoedukation og social feerdig-
hedstreening som et led i en be-
skeeftigelsesfremmende indsats.
Fundamentets formal er, at udvik-
le kursisternes sociale og person-
lige kompetencer og give dem
konkrete redskaber til at mestre
deres psykiske sarbarhed, og
dermed i hgjere grad at kunne
bega sig pa en uddannelse eller
pa en arbejdsplads.
Udslusningsboligen anvendes i
dag af borgere, som har behov
for en mellemstation. Borgeren
skal visiteres far boligen kan be-
nyttes.

VALLENSBAK
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Klgverengen Fundamentet er et
tilbud, der er i drift,
og som i hgj grad
bruges af Jobcenter
Vallensbaek til akti-
vitetsparate borge-
re.

Klgverengeni 2018

samarbejde med Cen-

ter for Socialservice

0g socialpsykiatrien.

funderet bud pa det fremtidige
behov for tilbuddet.

De forelgbige erfaringer og re-
sultater med Fundamentet er
meget positive. En stor del af
kursisterne er kommet i ud-
dannelse eller beskaeftigelse
som efter deres deltagelse i
forlgb ved Fundamentet.
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for at "lette” overgangen til
egen bolig. | udslusnings-

boligen er borgeren tilknyt-

tet Klgverengen og har
mulighed for at rekvirere
Klgverengens personale
samtidigt med, at der er
gget fokus pa, at borgeren

skal "klare sig selv. Akutte-

lefonen er et tilbud til Klg-
verengens beboere.

VALLENSBZAK

@ KOMMUNE
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Tiltag der er i drift

Handling Behov Aktivitet Ansvarlig Tidsplan Status

Udvidelse af akutboligeri = Mangel pa billige boliger = De 3 akutboliger, som lige nu = Center for Socialservice | 2015 Der er kommet flere akut-

Agarden ger, at der er et stigende | findes i regi af Agarden, udvi- boliger til, og akutboliger-
behov for akutboliger. des med 3 mere. Hermed vil ne er nu en del af de
Akutboligerne anvendes til | der veere i alt 6 akutboliger i samlede tilbud inden for
borgere, som akut mang-  Ishgj Kommune socialpsykiatrien i Ishgj
ler bolig, og er saledes et Kommune.
alternativ til herberg. Med
akutboligerne bliver bor-
geren i sit ngermiljg. En
borger kan bo i akutboli-
gen i op til 6 maneder.

Ungegruppen Derer flere og flere unge = Der erigangsat et initiativ, Socialpsykiatrien 2015 Ungegruppen har veeret i
med sindslidelser der er hvor en raekke unge med til- gang i en arraekke og er
ensomme og som tumler = knytning til socialpsykiatrien et fast tilbud under soci-
med samme problemstil-  mgades en gang om ugen. | alpsykiatrien.
linger, som andre unge. ungegruppen er der mulighed
Derfor er der behov forat = for forskellige aktiviteter som
skabe kontakt mellem de  fx fester og ture, spil og andet
unge, sa de sammen kan  hygge- ligt samveer. Der er
statte og hjeelpe hinanden ~ mulighed for feelles vejledning
ud af ensomhed. 0g socialt samveer med andre

unge.
Oprettelse af rehabilite- | forbindelse med reform | Der er nedsat tre rehabilite- Center for Socialservicei = 2015-2018 De tre rehabiliteringste-

ringsteam i forleengelse af
reform af fartidspension
og fleksjob

af fartidspension og fleks-
job blev det besluttet, at
der skal nedszttes et

ringsteams: et ordinzert reha-
biliteringsteam for Ishgj, et or-
dineert rehabiliteringsteam for

samarbejde med Job-
centret.

ams fungerer godt, her-
under samarbejdet og
koordineringen mellem

11
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tvaerfagligt rehabiliterings-
team. Teamet skal sikre,
at der bliver iveerksat en
tvaerfaglig indsats over for
de mest udsatte borgere,

Vallensbeek samt et rehabilite-
ringsteam pa sygedagpenge-
omradet, som bade behandler
borgere fra Ishgj og Vallens-
baek. Dette er forankret i Job-

| - b

Ishgj og Vallensbaek
Kommuner. De tre rehabi-
literingsteams indgar som
en integreret del af den
ordinzere drift.

saledes at fartidspension = center Vallensbaek.
forebygges.

Fremskudt sagsbehand- Der er behov foren frem- = Fra 1.januar 2013 har der vae- = Center for Socialservice ~ Primo 2013 Initiativet blev igangsat

ling skudt sagsbehandler der  retansat en socialradgiver, og Handicap og Psykiatri primo 2013 og socialrad-
kan fungere som bindeled ~ der deles mellem Bor ger- og giveren er at finde i Cafe
mellem Borger- og Social- = Socialservice og socialpsykia- Vildtbanehus to dage om
ser- vice og socialpsykia-  trien. Socialrad- giveren funge- ugen, hvor borgere med
trien og i hojere grad mg-  rer bl.a. som fremskudt sags- tilknytning til social- psy-
de borgerne, der hvorde = behandleri Café Vildtbanehus. kiatrien kan komme og
er, fxi Vildtbanehus modtage rad og vejled-

ning.
Etablering af ny indsats Der er blandt aktivitetspa- | Det tveerfaglige samarbejde Center for Socialservice. | 2014-2016. Ung Pa Vej blev i forbin-

overfor aktivitetsparate
kontanthjeelpsmodtagere
- Ung Pa Vej

rate kontanthjaelpsmodta-
gere under 30 ar et behov
for en helhedsorienteret
indsats, der tager hgjde
for borgerens psykiske,
sociale og helbredsmaes-
sige udfordringer. Via en
helhedsorienteret indsats
kan borgerne hjeelpes til at
pabegynde en uddannel-
seljob. Center for Social-
service vil derfor i et to-

forfines.

Kvartalvist udarbejdes der nye
skemaer, som samlet tilgode-
ser borgernes behov.

delse med budgetforliget
2016 forankret som et
fast tilbud under Center
for Socialservice.

12
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Hjemtagelse af den socia-
le misbrugsbehandling for
borgere under 30 ar

Seksualvejlederud-
dannelse til medarbejdere

arigt projektforlgb afprave
nye metoder over for de
100 borgere, der falder in-
den for malgruppebeskri-
velsen.

Den misbrugsbehandling,
som Ishgj Kommune lige
nu kgber eksternt hos an-
dre aktarer, lever ikke al-
tid op til den forventede
kvalitet i forhold til borge-
rens progression. Derud-
over oplever Borger og
Socialservice, at de unge
ikke altid fglger deres be-
handling.

Ved at oprette et lokalt til-
bud i Ishgj Kommune er
der bedre muligheder for
at sikre kvaliteten af til-
buddet og yde en hel-
hedsorienteret indsats i
den unges nzermiljg.

Der er behov for medar-
bejderkompeten-

Der er nedsat en arbejds- Center for Socialservice
gruppe og en styregruppe,

som sammen former og struk-

turerer indholdet i misbrugs-

behandlingstilbuddet. Ligele-

des anseettes der personale -

en koordinerende misbrugs-

behandler, en behandler samt

psykolog og psykiater pa del-

tid.

Medarbejdere fra Handicap og
Psykiatri og Klgverengen skal

Handicap og Psykiatri

2015-2018

2016

VALLENSBAK

Misbrugstilbuddet Pitstop
startede feb. 2015. Til-
buddet er vokset stadt.
Der er i gennemsnittet 35
indskrevne borgere. Der
arbejdes ud fra en aner-
kendende, helhedsorien-
teret og dobbeltfokuseret
tilgang.

Der er stort fokus pa at
inddrage relevant net-
vaerk og aktarer omkring
den enkelte borger. Der
er pr. nov. 2016 udskre-
vet 67 borgere fra tilbud-
det, hvoraf 54 % er ud-
skrevet som stoffrie eller
har reduceret deres stof-
misbrug.

Pitstop er et fastforankret
tilbud til ishgj- og vallens-
baekborgere med en stof-
problematik.

Der har veeret medarbej-
dere pa uddannelse,

13
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fra Klgverengen, social-
psykiatrien og voksen
handicap fra seksualvejle-
der

Uddannelse af det social-
peedagogiske vejleder-
team i l@sningsfokuseret
samtale i forhold til grup-
pevejledning.

Opkvalificering af medar-
bejdere i forhold til at vej-
lede borgere i konflikt-
handtering.

cer med viden om seksua-
litet hos mennesker med
en sindslidelse saledes, at
der pa faglig vis kan vejle-
des om dette aspekt af
borgernes liv til bade bor-
gere og kolleger.

Der er et gnske om, at det
socialpaedagogiske vejle-
derteam i hgjere grad far
en coachende rolle over
for borgere med tilknyt-
ning til socialpsykiatrien.
Det be- tyder, at der bliver
lagt et starre ansvar pa
borgernes skuldre i for-
hold til borgerens udvik-
ling og mestring af person-
lige udfordringer.

Borgerne kan sta i en kon-
flikt, som de har sveert ved
selv at handtere. Derfor er
der et gnske om, at med-
arbejdere inden for psyki-
atri, misbrug og Projekt
Ung Pa Vej bliver i stand
til at vejlede og radgive
borgeren om, hvordan en
eventuel konflikt i borge-
rens liv kan handteres.

gennemga en todrig uddan-
nelse til seksualvejleder

Det socialpeedagogi-

ske vejlederteam del- tager i
efteraret/vinter 2014 pa 3 kur-
susdage ved underviser Hen-
rik Vesterhave Petersen om-
kring I@sningsfokuserede sam-
taler.

Derudover vil den lgsningsfo-
kuserede samtale aktivt indga
i supervision og sparring for
det socialpaedagogiske vejle-
derteam.

Medarbejdere inden for psyki-
atri, misbrug og projekt Ung
Pa Vej modtager undervis-
ning, hvormed de opnar kom-
petencer til at kunne vejlede
borgere i konflikthandtering

Socialpsykiatrien

Borger- og Socialservice

LLENSBAK
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Efterar/vinter
2014

2015

hvormed der nu er sek-
sualvejleder ansat ved
Handicap og Psykiatri.

Det socialpaedagogiske
vejlederteam har modta-
get undervisning i den
lgsningsfokuserede sam-
tale med fokus pa grup-
pevejledning. Metoden er
integreret i det daglige
arbejde med borgerne.

Uddannelsesforlgbet er
afsluttet, og medarbej-
derne arbejder med kon-
flikthandtering som en del
af deres daglige arbejds-
metode.
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Uddannelse af det social- ~ Borgerne fgler sig i sti- Medarbejdere inden for det Borger- og Socialservice. 2015 Uddannelsesforlgbet er
paedagogiske vejleder- gende grad presset bade  socialpaedagogiske vejleder- afsluttet, og medarbej-
team i konflikthandtering  @konomisk og i forhold til  team undervises i konflikt- derne arbejder med kon-

nye krav, der stilles til handtering for at veere klaedt flikthandtering som en del
borgeren. Det er derfor pa og beredt safremt de skulle af deres daglige arbejds-
vigtigt, at medarbejderei  made frustrerede og ophidse- metode.
det socialpaedagogiske de borgere.
vejlederteam er klaedt pa
til at kunne handtere op-
rgrte borgere
Afsluttede tiltag
Handling Behov Aktivitet Ansvarlig Tidsplan Status
Nyt behandlingstilbud il Region Hovedstaden har | Ved projektets afslutning | Psykiatrisk Center Glo 2014 Psykiatrisk Center Glo-
ikke-psykotiske borgere bevilget midler til at etable- = falges der op pa resultater = strup og Center for Social- strup igangsatte ikke pro-
med dobbeltdiagnoser re et behandlingstilbud til | og det videre behov for en | service jektet, som dermed aldrig
ikke-psykotiske borgere sadan indsats. er blevet realiseret.
med en dobbeltdiagnose,
da der er et behov for at
styrke indsatsen overfor
denne borgergruppe
Styrketindsats over foraf-  Der er en stigning i antallet = Psykiatrisk Center Glo- Psykiatrisk Center Glo- 2015 Psykiatrisk Center Glo-

rusere

af gengangere til afrusning
pa Psykiatrisk Center Glo-
strup. Der er behov for at
styrke den sociale indsats
over for denne gruppe
borgere

strup og de syv kommuner
pa Vestegnen herunder Is-
hgj Kommune samt Leen-
ken og Bla Kors vil udvikle
et samarbejde omkring
borgere, der efter afrus-

strup og Center for Social-
service

strup igangsatte ikke pro-
jektet, som dermed aldrig
er blevet realiseret.
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Tojdepot

Akuttelefon pa
Klgverengen

Akutbolig pa Klgverengen

Borgerne er presset gko-
nomisk, og har saledes ik-
ke altid rad til nyt tgj.

Rent tgj er vigtigt for bor-
gernes personlige hygiej-
ne. Derudover udseettes
borgeren for kulde og gget
risiko for sygdom ved
mangel pa passende vin-
tertgj

Der er behov for, at borge-
re der oplever krise, fx
myldertanker og angst i
nattetimerne, har mulig-
hed for at tale med en
kompetent fagperson. Det-
te kan fx forebygge akut
indleeggelse pa psykiatrisk
afdeling.

Malet er i samarbejde med
Psykiatrisk Center Glo-
strup at undga, at borgere
forbliver indlagt pga. bolig-
socialproblem.

ning har behov for en so-
cial indsats

Borgere er inddraget i
processen med at fa op-
rettet et tgjdepot belig-
gende i Agarden. Det er
hensigten, at borgerne
selv skal veere aktive med
at indsamle, vaske og
ordne tgjet.

Tojdepotet holder efter
planen abent én gang om
maneden

Der arbejdes for at udbre-
de kendskabet til akuttele-
fonen fx ved udarbejdelse
af "visitkort” med telefon-
nummeret.

Klgverengen

Visitation foregar via
sagsbehandler og faglig
leder i socialcentret i sam-
arbejde med visitator fra
Klgverengen.

Ophold max 30 dage

Klgverengen

Center for Socialservice

<&

2015

Ultimo 2015

2017

VALLENSBAK

5 boA B | |1".-

!-\_ S

Tajdepotet blev lukket ned
i 2016, da man vurdere, at
brugen af ressourcer pa at
vedligeholde depotet ikke
blev modsvaret af udbyttet
heraf.

Akuttelefonen blev nedlagt
som fglge af oprettelsen
af den tveerkommunale
akuttelefon, som er foran-
kret pa Klgverengen.

Der er ikke leengere akut-
bolig pa Klgverengen, da
opholdslaengden pa max
30 dage ikke var foreneligt
med det eksisterende be-
hov for opholdsleengden i
akutbolig.
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Udkarende vejledning fra
Klgverengen

IF coming up

Der er flere borgere fra
Vallensbaek, der har behov
for hjemmevejledning.
Grundet Klgverengens be-
liggenhed vil det veere en
ressourcefordel safremt
Klgverengen leverer udke-
rende hjemmevejledning
Borgere med en sindsli-
delse er tilbgjelige til en
del inaktivitet pa trods af,
at motion er vigtig i forhold
til at komme sig fra en
sindslidelse.

Udkgrende hjemmevej- Klgverengen 2015
ledning er implementeret.
Ishgj Kommune opstarter = Socialpsykiatrien 2018

sammen med Taastrup
Kommune idreetsaktivite-
ter for sindslidende.
Badminton og Svemning
er faste aktiviteter i Ishgj
Kommune

VALLENSBZK
&F KOMMUNE

Der er for nuveerende ikke
planer om at have udke-
rende vejledning fra Klg-
verengen. Udkgrende
hjemmevejledning deek-
kes af det socialpaedago-
giske vejlederteam.

IF Coming Up er lukket
ned.
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